Wissenschaftliche Leiter

Prof. Dr. Helmut Lill
DIAKOVERE Friederikenstift
Hannover

Prof. Dr. Oliver Rlihmann
KRH Klinikum Agnes Karll Laatzen

Veranstaltungsort

Hotel Der Schnitterhof
SalzstraRe 5

59505 Bad Sassendorf
www.der-schnitterhof.de

Teilnahmegebiihr

330,00 Euro pro Teilnehmer:in
230,00 Euro pro Assistenzarzt:in
399,00 Euro pro Begleitperson

Die Teilnahmegebiihr beinhaltet
das wissenschaftliche Programm,
die Ubernachtung, die sportortho-
padische Praxis sowie den
Verpflegungsmehraufwand.

medi GmbH & Co. KG
Event Management
Janina Gruosso
T+49921912-1510
E-Mail:j.gruosso@medi.de

Fortbildung

Der Kongress istals arztliche
Fortbildung bei der zustandigen
Arztekammer angemeldet.

Anmeldung

Melden Sie sich bitte an unter:
www.medi.biz/badsassendorf

Fir Rickfragen zur Anmeldung:
Birgit Burgdorf
Handelsvertretung Orthopadie
b.burgdorf@medi.de

Melden Sies
pitte an unter:

www.medibiz/
badsassendorf

Sponsoren

@ fidia

Forderbetrag: 2.000,00 Euro

L
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For Women, For Health

Forderbetrag: 700,00 Euro

deSoutfter

MEDICAL

Forderbetrag: 2.000,00 Euro

Heraeus

Forderbetrag: 2.000,00 Euro

'nne" £

Brandes & Diesing

VITALCENTRUM

Forderbetrag: 2.000,00 Euro

J&J
MedTech

% DePuy Synthes

Forderbetrag: 2.000,00 Euro
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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

die ,Orthopadische, unfallchirurgische Klausurtagung“entwickelt
sich immer weiter: in 2025 findet bereits die vierte Auflage in Bad

Sassendorf statt!

Dieses einmalige Format mit Kolleginnen und Kollegen in der
Niederlassung und im Krankenhaus aus einer Region verbindet
und zeigt einmal mehr, wie wichtig der kollegiale Austausch und
die Zusammenarbeit ist, unabhangig von Konkurrenzgedanken
und Wettstreit, zum Wohle und zur Heilung unserer Patientinnen

und Patienten.

Inhaltlich sind wir in diesem Jahr weg von der Aufarbeitung von
Themen rund um Gelenke, sondern haben die Wirbelsaule und eine
komplett neue Idee im Fokus: Die Berichte ,,(M)ein interessanter Fall
...und was wir daraus lernen kdnnen“ tiber personliche Erfahrungen
von Spezialistinnen und Spezialisten. Die konservative Therapie
bleibt ein wichtiger Bestandteil und unsere jungen Kolleginnen

und Kollegen prasentieren wieder Leitlinien- und Literatur-Updates

zu jedem Block.

Unser besonderer Hinweis gilt den interessanten Workshops und
dem Festvortrag mit dem aus den sozialen Medien und Blichern
bekannten Extremsportler Jonas Deichmann. Abgerundet wird das
Programm durch das 360-Grad-Scope zu Langlebigkeit, Gesund-
heitsfinanzierung und (Welt)-Perspektiven.

Die Klausurtagung lebt vom Austausch und Miteinander, sodass wir
uns freuen, wenn Sie an der ganzen Veranstaltung teilnehmen
kénnen und nicht spater an- oder frither abreisen.

Auf zu drei spannenden Tagen in Bad Sassendorf2025.
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Programm

4. Orthopadische, unfallchirurgische
Klausurtagung Metropolregion Hannover

Freitag, 27.06.2025

14.30-15.00

15.00-15.30
15.30-16.00

16.00-16.30

16.30-17.00

17.00-17.30

17.30-18.00

18.00-18.30
18.30-19.00
19.00-19.30
19.30-20.00
20.00

BegriiBung, organisatorische
Hinweise

Block I: Konservativ
Moderation B. Schulze /R. Chudalla

Mikroinvasive Sehnentherapie

StoRBwellentherapie in der Orthopéadie
und Unfallchirurgie

Trainingstherapie bei Alter und
Arthrose

Botulinumtoxin in der orthopadischen
Schmerztherapie

Pause

Block Il: Wirbelsdaule OP-Indikationen

Moderation S. Sehmisch

Leitlinie und Literatur-Update
Bandscheibenvorfalle

Spinalkanalstenosen

Akute Frakturen
Posttraumatische Fehlstellungen
Zusammenfassung, Diskussion

Ende

B. Burgdorf/
K.Radiinz/
J. Reisgies

K. Uthoff

L.Gerdes-
meyer

K. Baum

E.Striber

Team
Lehmann

T.Hifner
S.Sehmisch

W. Lehmann

Samstag, 28.06.2025

08.00-12.00
12.00-13.15

13.15-14.00
14.00-14.45
14.45-15.00

Sportorthopadische Praxis
Mittagspause

Workshops

Kinesio-Taping in der Orthopddie
TENS-Muskelstimulation

Pause

A. Japtok
N. Wegner

Programm

15.00-15.30

15.30-17.00

1700-17.30

17.30-18.00

18.00-18.30

18.30-19.30

19.30-20.00
20.00

Block Ill: Schulter /Ellenbogen
Moderation H. Windhagen

Leitlinien und Literatur-Update
Schultersteife und Impingement

»(M)ein interessanter Fall ...
und was wirdaraus lernen konnen”

Pause

Block IV: Hiifte / Knie
Moderation: M. Beck

Leitlinien und Literatur-Update
Hift- und Knieprothesen

»(M)ein interessanter Fall ...
und was wir daraus lernen konnen”

Festvortrag: Meine grofRte Heraus-
forderung

Zusammenfassung, Diskussion

Ende

4. Orthopadische, unfallchirurgische
Klausurtagung Metropolregion Hannover

Team Lill

M. Beck/
T.Berndt/
A.Ellwein/
H. Lill/
S.Sehmisch

Team
Windhagen

U.Culemann/
S.Hankemeier

J. Deichmann

Sonntag, 29.06.2025

09.00-10.30

10.30-11.00

11.00-11.30

11.30-12.00

12.00-12.30

12.30

Block IV: Hiifte / Knie
Moderation: H. Lill /0. RGhmann

»(M)ein interessanter Fall ...
und was wir daraus lernen konnen”

Block V: 360 Grad
Longevity —langer Leben
Aktuelles aus der Berufspolitik

Derinhibierte Muskel, eine mogliche
Erklarung orthopddischer Krankheits-
bilder

Zusammenfassung, Diskussion,
Verabschiedung

Ende

G.von Lewinski/
0.Rihmann/
H.Windhagen

M. Marquardt
M. Barjenbruch
M. Tank

H. Lill/
O.Rihmann

Referent:innen

Mark Barjenbruch
Vorsitzender des Vorstandes
Kassenarztliche Vereinigung
Niedersachsen, Hannover

Prof. Dr. Klaus Baum
Trainingsinstitut, KdIn

Prof. Dr. Gabriela von Lewinski
Medizinische Hochschule
Hannover

Prof. Dr. Helmut Lill
DIAKOVERE Friederikenstift,
Hannover

PD Dr. Markus Beck
St. Bernward Krankenhaus,
Hildesheim

Dr. Matthias Marquardt
Privatpraxis, Sportmedizin,
Langenhagen

Dr.Thomas Berndt
KRH Klinikum Agnes Karll Laatzen

Prof. Dr. Oliver Rihmann
KRH Klinikum Agnes Karll Laatzen

Dr. Robin Chudalla
OrthoCentrum, Hannover-Laatzen

Dr. Benjamin Schulze
Orthopddische Praxis, Burgdorf

Prof. Dr. UIf Culemann
AKH, Celle

Jonas Deichmann
Adventures GmbH,
CH Aedermannsdorf

PD Dr. Alexander Ellwein
DIAKOVERE Friederikenstift,
Hannover

Prof. Dr. Ludgar Gerdesmeyer
MEDBALTIC GbR, Kronshagen

Prof. Dr. Stefan Hankemeier
Sana Klinikum Hameln-Pyrmont,
Hameln

Prof. Dr. Tobias Hiifner
Orthoprofis, Hannover

Andreas Japtok
Sportarzte im Podbipark, Hannover

Prof. Dr. Stephan Sehmisch
Medizinische Hochschule
Hannover

Dr. Emanuel Striiber
Klinik fir spezielle Schmerz-
therapie am KRH, Lehrte

Dr. Michael Tank
Therapeutikum Gesundheits-
zentrum, Hamburg

Dr. Kai Uthoff
Orthopadie Kleefeld, Hannover

Nike Wegner
Physiotherapeutin und Medizin-
studentin, Hannover

Prof. Dr. Henning Windhagen
DIAKOVERE Annastift und
Medizinische Hochschule,
Hannover

Prof. Dr. Wolfgang Lehmann
Universitdtsmedizin, Gottingen




